
 
 

Інструкція № 6/1 

з техніки безпеки для вихованців  

КЗО «ОЕНЦДУМ» та філії «Шафран» під час виїзного заходу  

на період дії воєнного стану 

 

І. Загальні положення. 

1.1. Дана інструкція визначає порядок і правила проведення виїзного заходу з дітьми та 

учнівською молоддю КЗО «ОЕНЦДУМ» та філії «Шафран». 

1.2 Виїзний захід – це групове відвідування одного чи декількох екскурсійних об’єктів 

(природних, географічних, історичних, культурних, народногосподарських) в навчально-

пізнавальних, виховних та оздоровчих цілях. 

1.3. Для проведення багатоденних екскурсій туристська група повинна мати письмову 

згоду закладу, організації, що приймає групу, або путівку екскурсійного закладу. 

1.4. Адміністрація закладу, яка дала позитивну відповідь щодо можливості проведення 

для групи заявленої екскурсії, не несе відповідальність за події, що сталися в наслідок 

неправильних дій керівника групи, або учасника екскурсії. 

1.5. Адміністрація закладу зобов’язана: 

 видати наказ по закладу про проведення екскурсії, призначити керівника групи, 

затвердити склад учасників; 

 ознайомити керівника та учасників екскурсійної групи під розпис з їхніми 

обов’язками згідно з «Правил проведення туристичних походів, експедицій і 

екскурсій з учнівською і студентською молоддю України», «Поводження з 

вибухонебезпечнмим предметіами та під час повітряної тривоги»; 

 видати керівнику групи необхідні документи, підписані і завірені печаткою. 

1.6 Для участі у екскурсії кожен учасник повинен мати письмову згоду батьків. 

ІІ. Вимоги безпеки перед початком екскурсії. 

2.1. Учасник екскурсії зобов’язаний брати активну участь у підготовці до екскурсії. 

Сумлінно виконувати покладенні на нього обов’язки. 

2.2. Своєчасно повідомити керівника екскурсійної групи, або супроводжуючих 

педагогів про погіршення стану здоров’я. 

2.3. Ознайомитися з отруйними рослинами, небезпечними тваринами даної 

місцевості, санітарно-епідеміологічною ситуацією місцевості (лептоспіроз, сказ, малярія, 

тощо) 

2.4. Вирушаючи на екскурсію, одягти одяг, що відповідає сезону і погоді, на ноги 

взути зручне взуття, яке захищає ноги від ушкоджень, при спекотні погоді – голова має бути 

захищена від спеки.  

2.5. Взяти із собою питну воду у фляжці, щоб не пити води з відкритих водоймищ, де 

звичайно бувають мікроби – збудники захворювань. 

2.6. Не можна брати з собою продукти, які швидко псуються. 

2.7. Взяти з собою компас, визначити екскурсійний маршрут. 

2.8. Екскурсійна група повинна бути забезпечена аптечкою для надання медичної 

допомоги, засобами захисту від комарів. 



2.9. Бути уважним та обережним при перебуванні у незнайомих місцях. Не чіпати 

незнайомі предмети, при виявленні підозрілих предметів негайно повідомляти керівника, 

який інформує ДСНС; 

2.10. При настанні повітряної тривоги учасники на чолі з керівником негайно 

переміщуються в безпечне місце (укриття). 

ІІІ. Вимоги безпеки під час екскурсії. 

3.1. Під час екскурсії перебувати в полі зору керівника. 

Під час руху, переходити дорогу тільки на перехрестях на зелене світло світлофора. 

3.2. Дозволяється заходити і виходити за територію екскурсійного об’єкту тільки 

через встановлений вхід. Забороняється входити і виходити на територію екскурсійного 

об’єкту через залізничні проїзди, перелазити через огорожу. 

3.3. Ходити тільки по місцях і переходах, спеціально призначених для пішохідного 

руху.. Забороняється чіпати обірвані дроти, незнайомі та підозрі волі передмети, що можуть 

трапитися на шляху групи, необхідно повідомити педагога, дорослих, керівника групи про 

небезпеку.  

3.4. Бути уважним до сигналів рухомого транспорту, дзвінків кранів, оповіщення 

повітряної тривоги та інших сигналів. 

3.5. Виконувати вказівки попереджувальних надписів. Не допускати пошкодження і 

знищення попереджувальних надписів, знаків, плакатів з техніки безпеки. 

3.6. Проходити тільки по встановлених проходах і переходах міста. Берегтися 

рухомих механізмів, а також вантажопідйомних кранів, тепловозів, електрокарів, ватажних 

візків, місць прильотів та потенційно небезпечних ділянок. Категорично забороняється 

переходити через залізнодорожні колії в невстановлених місцях. 

3.7. Під час ходьби дивитися під ноги, щоб не спіткнутися і не травмуватися на гострі 

предмети (цвяхи в дошках, обрізки металу, дріт...). Оминати будь-які незнайомі та 

потенційно небезпечні предмети, повідомляти керівника при їх виявленні. 

3.8. Без дозволу керівника групи не дозволяється збирати рослини, гриби, піднімати 

будь-які незнайомі предмети, для уникнення отруєння та травмування. 

3.9.  При контакті з рослинами необхідно користуватися спеціальним інструментом, 

лопатками, розпушувачами, секаторами , руки необхідно захистити рукавицями. 

3.10.  Для ознайомлення з живими об’єктами водоймища треба користуватися сачками 

на довгих палках, не заходячи у воду; купатися в водоймах заборонено. 

3.11.  При знаходженні вибухонебезпечних та незнайомих предметів, зброї – не 

торкатися і не зрушувати їх з місця. Про місцезнаходження терміново повідомити керівника 

групи. 

3.12.  Під час екскурсії не можна знімати взуття і не ходити босоніж. 

3.13. Не дозволяється купатися у водоймах, санітарно-епідемічний стан яких не 

відомий та без дозволу та присутності педагогічних працівників. 

3.14 Під час екскурсії перебувати постійно у пішій доступності до укриття (метро, 

підземного переходу, модульних укриттів). 

3.15 Під час прогулянок та подорожей необхідно бути обачним і дотримуватися 

правил: 

1) ретельно вибирати місце для багаття, – на достатній відстані від траншей і окопів, що 

залишилися після військових дій; 

2) перед розведенням багаття в радіусі п’яти метрів перевірити ґрунт на наявність 

вибухонебезпечних предметів щупом (або обережно зняти лопатою верхній шар ґрунту, 

перекопати землю на глибину 40-50 см); 

3) розпалювати вогнище на місцях старих багать не завжди безпечно, адже там можуть 

виявитися підкинуті військові «трофеї» або такі, що не вибухнули; 

4) у жодному випадку не підходити до знайдених багать, що горять (особливо вночі). В 

цьому багатті може виявитися предмет, що може вибухнути. 

 



ІV. Вимоги безпеки після закінчення екскурсії. 

4.1. Після закінчення екскурсії учасникам необхідно зібрати всі експонати, назбирані 

під час екскурсії, переглянути їх, чи немає отруйних рослин. 

 4.2. Перевірити зовнішній вигляд кожної дитини, чи немає ніяких пошкоджень, оглянути 

відкриті місця тіла, чи немає укусів шкідливих комах, кліщів. 

 4.3. Зібрати весь інвентар, який використовувався.. 

4.4. Учасники екскурсії повинні виконати вимоги санітарних норм і правил особистої 

гігієни, вимити руки з милом. 

4.5. Керівнику перевірити за списком всіх учасників, їх фізичний стан та оснащення, 

речі. 

V.  Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях. 

5.1. У випадку будь-якої травми або ознак захворювання звертайтеся до керівника 

групи, педагога або медичного працівника, що супроводжує велику  екскурсійну групу. 

5.2 У разі знаходження вибухонебезпечного пристрою ЗАБОРОНЕНО: 

– наближатися до предмета; 

– пересувати його або брати до рук; 

– розряджати, кидати, вдаряти по ньому; 

– розпалювати поряд багаття або кидати до нього предмет; 

– приносити предмет додому, у табір, до школи. 

Необхідно негайно повідомити поліцію або дорослих про знахідку! 
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